
Klarheitsgespräche nach Frank Hoffmann ©

 ▷ Für einen klaren Kopf und ein befreites Leben. 

Arbeitsblatt für Klarheitsgespräche

Die Klemmbrett-Vorlage auf den Seiten 2 und 3 ausdrucken und dort die 
Antworten im Klarheitsgespräch notieren. Hinweise hierzu auf Seite 4.

Das Gesamtwerk „Klarheitsgespräche nach Frank Hoffmann“ ist nach  
langjähriger Entwicklungsarbeit und aus praktischer Erfahrung tausender 
geführter Gespräche entstanden.

Die Informationen dazu stelle ich jedem kostenfrei zur Verfügung.

Dieses Arbeitsblatt darf als Ganzes kopiert und weitergegeben sowie 
beliebig oft ausgedruckt und für Klarheitsgespräche im Privatbereich 
benutzt werden.

Auf meiner Website für psychologische Beratung kannst du:

● mithilfe ausführlicher Beispiele und Schritt-für-Schritt-Anleitungen eine 
stressige Situation des Alltags für dich selbst klären, um dich dann von 
dem Problem, das hieraus entstanden ist, zu befreien.

● dich von mir per E-Mail durch dein Klarheitsgespräch führen lassen.

● dich mit dem Klarheitsgespräch vertraut machen und alle Schritte 
lernen, um Klarheitsgespräche in eigener Praxis anzubieten.

Wichtiger Hinweis:
Klarheitsgespräche enthalten Informationen und Empfehlungen für  
Gespräche, die Klarheit schaffen, um Probleme des Alltags für sich 
selbst zu klären. Diese dienen der Erweiterung des Bewusstseins. 
Sie können jedoch keine medizinische Diagnose und entsprechende 
Behandlung ersetzen, für die im Bedarfsfall eine qualifizierte 
Fachperson aufgesucht werden muss. Ich weise darauf hin, dass 
diese Selbsterfahrung in eigener Verantwortung geschieht. Eine 
Haftung für Schäden jeglicher Art, die durch Missachtung dieses 
Hinweises entstehen, wird hiermit ausgeschlossen. Es gelten die 
Nutzungsbedingungen.

https://psychologischeberatung.de/
https://psychologischeberatung.de/nutzungsbedingungen
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Anleitung zum Ausdrucken des Arbeitsblattes:

● Drucke die 1. Seite mit der Klemmbrett-Vorlage des Arbeitsblattes 
aus,

● lege das selbe Blatt wieder so in den Schacht des Druckereinzugs ein, 
dass die unbedruckte Seite nach oben und der schwarze Punkt auf 
dem Klemmbrett (über der Aufschrift: Klarheitsgespräche nach Frank 
Hoffmann) hin zum Drucker zeigt,

● drucke anschließend die 2. Seite mit der Klemmbrett-Vorlage des 
Arbeitsblattes aus,

● überprüfe, ob beide gedruckten Seiten in die selbe Richtung zeigen – 
sehr wichtig –  und nichts „auf dem Kopf steht“ beim Wenden des 
Blattes. 

● Hinweis: Sollte die 2. Seite „auf dem Kopf stehen“, lies die Anleitung 
zum beidseitigen Drucken deines Druckers und drucke das Arbeitsblatt 
bitte erneut aus.

Impressum

Frank Hoffmann
Nr.1 Experte für Klarheitsgespräche

Am Dornbusch 10 
66564 Ottweiler 

Telefon: 06858/233675 
E-Mail: info@psychologischeberatung.de 
Web: https://psychologischeberatung.de 

Copyright © Frank Hoffmann

Die Verwendung für nicht autorisierte kommerzielle Nutzung ist untersagt!
Für die kommerzielle Nutzung biete ich Nutzungsrechte.
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